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Aqua-Kin ——

Votre centre de bien-étre et de remise en forme

PLANNING AQUA-FORM

MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI

9HOO - 9H45

- Ogen

11H15 - 12HOO 11HOO -11H45

20HOO - 20H45

U - A

PLANNING GYM-FORM

MERCREDI VENDREDI
10H30 - 11H15 10HOO - 10H45 | 10HOO - 10H45
Pilates Swiss Ball Pilates
11H30 - 12H15 11H15 - 12HOO 11HOO - 11H45 11HOO - 11H45
Pilates Pilates Pilates Renfo

18HOO - 18H45

Pilates
19HOO - 19H45

Renfo

aquakin@outlook.com - www.aqua-kin.fr - 03.28.38.06.07
13 avenue Emile Zola - 59000 LILLE (Arrét de tram Saint Maur)



